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ADUNAREA GENERALA ORDINARA
a Federatiei Romane de Bob si Sanie
22 aprilie 2026

ORDINEA DE ZI1

Alocutiunea presedintelui F.R.B.S., prezentarea situatiei prezentei delegatilor cu drept
de vot si adoptarea ordinii de zi.
Desemnarea a 3 persoane pentru intocmirea procesului verbal oficial.

Desemnarea persoanelor care verificd scrutinul — Comisia de validare

Acordarea de distinctii $i premii.

Afilieri definitive/dezafilieri ale structurilor sportive

Cuantumul cotizatiei anuale pentru membri afiliati

Prezentarea si aprobarea prin vot a Raportului Comitetului Federal privind activitatea
pe perioada parcursa de la ultima adunare generala.

Prezentarea si aprobarea prin vot a Situatiei financiare, Bilantului contabil, a Contului
de executie la 31.12.2025 si descarcarea de gestiune pentru activitatea administratorilor
federatiei.

Prezentarea si aprobarea prin vot a Raportului cenzorului pe anul 2025.

Alegerea presedintelui federatiei, vicepresedintelui pentru activitatea de bob si skeleton,
vicepresedintelui pentru activitatea de sanie, alegerea a trei membrii ai Comitetului
Federal, alegerea cenzorului.

Prezentarea si aprobarea prin vot a Planului anual de activitate pe anul 2026 si a
Bugetului anual de venituri si cheltuieli pe anul 2026.

Prezentarea si aprobarea prin vot a Strategiei Federatiei Romane de Bob si Sanie pentru
perioada 2026 - 2030

Imputernicirea d-lui Filcea Bogdan pentru a reprezenta Federatia Romana de Bob si
Sanie in fata Agentiei Nationale pentru Sport pentru obtinerea avizului si in fata
Tribunalului Bucuresti in vederea inregistrarii in Registrul federatiilor a Hotararii
Adunarii generale ordinare de alegeri a Federatiei Roméne de Bob si Sanie din data de
22 aprilie 2026

Hotararea Adunarii generale ordinare de alegeri a Federatiei Roméane de Bob si Sanie
din data de 22 aprilie 2026

Inchiderea lucririlor
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Raportului Comitetului Federal

privind activitatea desfasurata de la ultima
adunare generala si pana in prezent

Onorata asistenta,

Conform prevederilor Statutului Federatiei Romdne de Bob si Sanie, Comitetul Federal
a convocat pentru data de 22 aprilie 2026 adunarea generala ordinara de alegeri, avand
Ordinea de zi comunicata si aprobatad de dumneavoastra.

Intervalul de timp cuprinde actiunile conduse de Comitetul Federal pentru intreaga
activitate de bob, skeleton si sanie, intre adunarea generald din 2025 si pana in prezent. Perioada
corespunde cu anul olimpic finalizat cu Jocurile Olimpice de Iarna — Milano/Cortina 2026.

Prin activitatea desfasurata in scopul realizarii obiectivelor Federatiei Roméane de Bob
si Sanie, Comitetul Federal a organizat s1 a dezvoltat activitatea de bob, sanie, skeleton de
competitie din Romania la standarde internationale cu satisfacerea intereselor nationale in acord
cu practica i normele internationale de specialitate ale .B.S.F. si F.I.L.

Federatia Romand de Bob si Sanie isi desfasoard activitatea in aplicarea hotararilor
Adunarii generale pentru realizarea programelor de activitate, in concordantd cu Programul
strategic al federatiei pentru perioada 2022 — 2026, in baza regulamentelor si Statutului F.R.B.S.
st a contractelor incheiate in vederea organizdrii s1 dezvoltdrii activitatii de bob, sanie si
skeleton.

Pozitia federatiei, locul pe care institutia il ocupa la acest moment, potentialul si sfera
in care s-a actionat in acest ciclu olimpic sunt in stransd legatura cu actiunile derulate prin
colaborarea cu Agentia Nationala pentru Sport, Comitetul Olimpic si Sportiv  Roman,
Ministerul Educatiei, dar si cu cele doua federatii internationale de specialitate .LB.S.F. si F.I.L.,
precum si cu institutiile administratiei publice centrale si locale cu atributii in domeniul
sportului si cu alti parteneri de drept public si privat, acolo unde exista traditie, afinitati sau
specific local.
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Clasari Jocurile Olimpice de Iarna

OBIECTIVE DE
DISCIPLINA REZULTATE REZ[JLTATE PERFORMANTA REZULT{‘TE
JO PyeonChang JO Beijing JO Milano/C. rt: JO Cortina
PROBA 2018 2022 ilano/Cortina 2026
2026
BOB 2 pers masculin 18 16 loc 7-10 5
BOB 2
OB 2 persoane 15 18 loc 11-15 DNQ
feminin
BOB 4 pers 29 loc7-10 17
MONOBOB FEMININ X loc7-10 DNQ
MONOBOB
MASCULIN JOT X L X X
SKELETON FEMININ 25 X 8 X X
SKELETON
MASCULIN 25 X e X X
SANIE simplu masculin 29 17 10 loc 11 -15 15
SANIE feminin 7 5 16 loc 16 - 20 25
SANIE dublu masculin 19 14 X loc 11 -15 17
SANIE dublu feminin 11 X loc 7-10 9
SANIE echipe 10 6 9 8 loc7-10 9

Putem spune cd Romania in anul competitional 2025 - 2026 a fost sensibil egald cu
partenerii de intrecere si a participat la un program complet de nivel mondial, obiectivele de
performanta fiind indeplinite.

Dorim sa folosim aceasta ocazie, pentru a adresa multumiri, Tn numele federatiei si a
membrilor sdi afiliati tuturor institutiilor care ne-au fost aldturi si au contribuit la realizarea unui
program complet pentru pregatirea, calificarea si participarea la competitiile oficiale
internationale de bob, sanie, skeleton si sanie pe piste naturale: Comitetului Olimpic si Sportiv
Roman si Agentiei Nationale pentru Sport. In acest context nu putem sa nu amintim sprijinul
pe care federatia noastra l-a avut si in acest an din partea celor doua federatii internationale
Federatia Internationalda de Bob si Skeleton (I.B.S.F.) si Federatia Internationald de Sanie
(F.ILL.), fara de care nu am fi reusit sa realizdm 1in totalitate programele propuse.

Prin aportul fiecdrui membru afiliat, al resurselor umane, prin derularea eficientd a
programelor de selectie, pregatire si participare in competitiile oficiale internationale si prin
implicarea sportivilor angrenati in realizarea obiectivelor de performantd s-au indeplinit
urmatoarele obiective asumate:

* Reprezentarea Romaniei prin loturile nationale de bob, sanie, skeleton seniori si juniori la
competitiile oficiale internationale ale .B.S.F. s1 F.I.L;

* Reprezentarea Romaniei in toate disciplinele la Campionatele Mondiale;

* Aprecierea imaginii F.R.B.S. pe plan intern §i international. Dezvoltarea si statornicirea
relatiilor de colaborare si parteneriat intre federatie, institutiile administratiei publice centrale
si locale cu atributii in domeniul sportului, in special cu Agentia Nationald pentru Sport,
Comitetul Olimpic si Sportiv Roméan, precum si cu federatiile internationale de specialitate —
I.B.S.F. si F.I.L. 51 cu federatiile de specialitate ale altor natiuni;

* Cresterea interesului si satisfactiei sportivilor practicanti si a colectivelor tehnice.
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Principalii factori care au contribuit la realizarea programelor derulate si a obiectivelor sunt:

P calitatea sportivilor

P cficienta selectiei, pregatirii i participdrii sportivilor In competitiile de bob, sanie, skeleton
P activitatea de conducere si administrare a resurselor umane

P aportul fiecdrui membru al federatiei

Problema primordiald a sporturilor de iarna sunt resursele financiare, atat cele de la
bugetul de stat, cat si resursele extrabugetare. Subfinantarea influenteaza activitatea sportiva,
investitiile si dotarile in sport, in general. Federatia Romana de Bob si Sanie este bazatd pe un
management adaptat, care pe termen scurt nu poate fi decat cel al crizei, pe termen mediu al
eficientei, iar pe termen lung al calitatii totale.

O alta problema importanta a activitatii de bob, skeleton si sanie o reprezinta lipsa unei
partii de bob si/sau sanie in Romania, unde practicantii acestor sporturi s-ar putea antrena si
concura. Ideal, aceastd partie ar trebui sa se construiasca cu inghetare artificiala, sa fie o partie
combinatd pentru toate cele trei discipline olimpice si sa respecte principiile de omologare ale
federatiilor internationale de specialitate, pentru a putea organiza competitii internationale. Se
constata, 1n acest sens preocuparea la nivel de initiativa a mai multor autoritati locale de a initia
proiecte, alaturi de FRBS pentru o partie de bob-sanie-skeleton sau pentru sanie si skeleton.

Nu mai putin importante sunt o serie de alte probleme, cum ar fi:

- scaderea numarului de sportivi legitimati in cadrul unor cluburi cu traditie in sporturile
noastre;

- scdderea numarului de cluburi participante in sistemul competitional intern;

- asigurarea unui venit stabil pentru sportivii de performanta si a protectiei sociale a acestora.

Realizarea programelor de pregatire, de calendar intern si calendar international in baza
Contractului incheiat cu Agentia Nationald pentru Sport privind ,, Promovarea sportului de
performanta”, a contractelor de finantare incheiate cu Comitetul Olimpic si Sportiv Roman si
asigurarea resurselor necesare desfasurarii activitatii loturilor nationale/olimpice pentru
participarea la competitiile oficiale ale FIL si IBSF au fost prioritatile Comitetului Federal.

O serie de atributii din cadrul activitatii pe plan intern, mai ales cele din sfera selectiei,
a pregatirii categoriilor de copii, cadeti si juniori mici, a pregatirii pe uscat a componentilor
loturilor nationale, dar si atributii privind baza materiala au revenit membrilor afiliati si
organelor administratiei publice centrale si locale.

Activitatea desfasuratd Tn anul competitional 2024-2025 a necesitat un efort financiar
deosebit privind asigurarea finantdrii actiunilor loturilor nationale de seniori, juniori si a
loturilor olimpice. Cu toate cd programele solicitate de colectivele tehnice au depasit cu mult
alocatia bugetara, prin demersurile sale, conducerea FRBS a gésit intelegerea necesara atét la
conducerea A.N.S., cat si la C.O.S.R. pentru realizarea actiunilor de pregatire si participare la
bob, skeleton si sanie.

S-a resimtit lipsa aportului cluburilor sportive mai ales la actiunile de sanie juniori,
acestea nu au mai avut putere financiara pentru a sustine, in parte, pregatirea sportivilor proprii.

12



Raport
privind pregatirea, calificarea si participarea sportivilor BOB SI SANIE
la JO Iarna Milano Cortina 2026

Context strategic si obiective asumate
Obiective de calificare si performantd, indicatori de performanta

Prin activitatea desfasurata in scopul realizarii obiectivelor sale, Federatia Romana de
Bob si Sanie a organizat si a dezvoltat activitatea de bob, sanie, skeleton de competitie din
Romania la standarde internationale cu satisfacerea intereselor nationale in acord cu practica si
normele internationale de specialitate ale I.B.S.F. si F.I.L.

Pozitia federatiei, locul pe care institutia il ocupa la acest moment, potentialul si sfera
in care s-a actionat in ciclul olimpic recent finalizat sunt in stransa legdtura cu actiunile derulate
prin colaborarea cu Comitetul Olimpic si Sportiv Roméan, Agentia nationald pentru Sport,
Ministerul Educatiei, dar si cu cele doua federatii internationale de specialitate .B.S.F. si F.I.L.

Practicarea sporturilor de iarna in Romania, in special al sporturilor de baza incluse in
programul Jocurilor Olimpice de Iarna trebuie sa determine toti specialistii federatiilor sportive
nationale sd urmeze si sd imbundtateasca programul strategic propus de Comitetul Olimpic si
Sportiv Roman cu obiective finale pe termen scurt, dar si pe termen lung. Diversitatea probelor
sportive din cadrul ramurilor de sport coordonate de federatiile sportive internationale, precum
si deschiderea Comitetului Olimpic International au adus recent includerea de noi
probe/sporturi si largirea programului olimpic.

In alegerea celei mai bune strategii pentru ciclu olimpic 2022 - 2026 Federatia Romana
de Bob si Sanie a corelat anumiti factori cu influentd in activitatea sportivd de Inalta
performanta, bazandu-se pe activitatea desfasurata pana in prezent, cu evidentierea unor criterii
de importantd frecventa: pozitionarea in clasamentele oficiale internationale a sportivilor
romani, longevitatea in sporturile de iarnd, rolul specialistilor, evolutia sporturilor noastre pe
plan mondial si concurenta celorlalte natiuni.

Programele sportive derulate au vizat pe termen scurt necesitatile imediate pentru
realizarea pregatirii si participarii loturilor nationale/olimpice in vederea indeplinirii
obiectivelor de performanta; programul pe termen mediu vizeaza eficienta, iar pe termen lung
ne-am propus a evidentia sportivii exceptionali.

Am reusit sd asigurdm echipamente si un program de pregdtire si participare in
competitiile oficiale internationale sensibil egal cu al partenerilor de intrecere. S-au facut
eforturi mari pentru achizitionare, insd nu este suficient la nivel international, unde
infrastructura trebuie completata, inclusiv cu mijloace de transport special adaptate pentru
transportul si lucru la partie. O atentie deosebita a fost acordatd asigurarii conducerii tehnice
interdisciplinare, precum si a monitorizarii pregatirii prin interventii corelate ale cercetatorilor
stiintifici in procesul de antrenament planificat.

Putem spune ca Romania la bob si sanie, in anul competitional 2024 - 2025 a fost
sensibil egala cu partenerii de intrecere si a participat la un program complet de nivel mondial,
obiectivele de performanta fiind indeplinite.

Dorim sa folosim aceastd ocazie, pentru a adresa multumiri, n numele federatiei si a
membrilor sdi afiliati tuturor institutiilor care ne-au fost aldturi si au contribuit la realizarea unui
program complet pentru pregatirea, calificarea si participarea In competitiile oficiale
internationale de bob, sanie, skeleton si sanie pe piste naturale: Comitetului Olimpic si Sportiv
Roman si Agentiei Nationale pentru Sport.in acest context nu putem si nu amintim sprijinul pe
care federatia noastrd l-a avut si Tn acest an din partea celor doud federatii internationale
Federatia Internationalda de Bob si Skeleton (I.B.S.F.) si Federatia Internationala de Sanie
(F.ILL.), fara de care nu am fi reusit sa realizam 1n totalitate programele propuse.
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Chiar daca 1n general sportul romanesc se afla in declin, pentru participarea la cea de a
XXV editie a Jocurilor Olimpice de Iarnd Milano Cortina 2026 s-au depus eforturi mari printr-
o colaborare stransa intre cele doua institutii partenere: Comitetul Olimpic si Sportiv Roman si
Federatia Romana de Bob si Sanie. S-au alcatuit programe si planuri de pregatire si participare
in competiti pentru asigurarea continuitatii, mai ales in ceea ce priveste pregatirea pe gheata, au
fost facute investitii pentru asigurarea materialelor de concurs. Toate acestea s-au derulat prin
semnarea de contracte de finantare cu sustinere financiara a loturilor nationale/olimpice pentru
pregatirea, calificarea si participarea la competitia olimpica.

OBIECTIVE DE
DISCIPLINA JgEZIJLTélTE R.l]aoﬂl;L TATE PERFORMAN T;\
PROBA PyeonChang e as JO Milano/Cortina
2018 2022
2026
BOB 2 pers masculin 18 16 loc 7-10
BOB 2
bersoane 15 18 loc 11 - 15
feminin
BOB 4 pers 29 13 loc7-10
MONOBOB FEMININ X loc7-10
MONOBOB X
MASCULIN JOT
SKELETON FEMININ 25 X 8 X
SKELETON
MASCULIN 25 X @ X
SANIE simplu masculin 29 17 10 loc 11 -15
SANIE feminin 7 5 16 loc 16 - 20
SANIE dublu masculin 19 14 X loc 11 -15
SANIE dublu feminin 11 X loc7-10
SANIE echipe 10 6 9 8 loc7-10

Cu sustinerea ANS si COSR am abordat acest an competitional cu un total de 75
persoane, sportivi si membrii ai colectivelor tehnice angrenati in activitatea loturilor nationale,
din care: un numdr de 51 sportivi au participat in activitatea internationald de bob, sanie,
skeleton si monobob la pregatire si competitii oficiale, total din care:

30 sportivi sunt clasati in Campionatele Mondiale si Campionatele Europene

Desi rezultatele obtinute la aceasta editie a Jocurilor Olimpice de Iarnd in anumite probe
sunt unele dintre cele mai bune de pand acum, obiectivele de performanta asumate de Federatia
Romana de Bob si Sanie au fost indeplinite, dar rezultatele nu onoreaza, la general, imaginea
sporturilor de iarnd din Roménia si denotd ca suntem vulnerabili. Performantele obtinute
reflectd un nivel inferior al progresului planificat, dar pe care trebuie sa il atingem pe termen
mediu si pentru care se impune sa continudm investitiile materiale si umane si sa le
fundamentam cu mai mult profesionalism si fermitate.
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PRINCIPALELE CAUZE
care contribuie la mentinerea conditiei inferioare a sporturilor de iarna din Romania, n
special a practicarii bobului, saniei si skeletonului si care
marcheaza evolutia si rezultatele sportivilor romani in competitiile oficiale internationale

1. SUPRAEVALUAREA

Fenomen asociat in ultimii ani la nivel national cu lipsa performantelor notabile,
determinat 1n practica de zi cu zi de lipsa de cunostinte temeinice de specialitate atit a
membrilor colectivelor tehnice, cat si a sportivilor. Practic, am fost depasiti in toate aspectele
tehnice, teoretice, materiale, dar mai ales umane.

Nivelul actual, pe care 1l admirdm la natiunile clasate in topul competitiilor mondiale
este dat de opusul modelului sportivilor/antrenorilor romani participanti la activitatea
internationala si cuprinde: lucru 1n echipa, suport stiintific solid, cercetare pentru dezvoltarea
materialelor de concurs, programe specializate, conducere tehnica multilaterala, etc

2. SPECIALIZAREA PE POSTURI/PROBE SPORTIVE

Caracterul unic al competitiei olimpice, dar mai ales participarea in acest important
concurs odata la patru ani, necesitd o anume maturitate sportiva, care este datd de experienta
sportivd acumulata, atat cea personala a fiecdrui individ, cat si cea competitionald, dar este
conditionata de varsta marii performante in sporturile noastre — bob-sanie.

Perioada de timp necesara acumuldrilor pentru pilotajul bobului/sanie/skeletonului
trebuie sd depdseasca doud cicluri olimpice 1n care practic, ajungi sd cunosti majoritatea
partiilor, sa participi in cat mai multe competitii, timp in care, ca in orice domeniu de activitate,
dar mai ales in performanta sportiva totul evolueaza, se modifica, sunt descoperite noi facilitati.

Chiar dacd anumiti participanti la competitiile internationale — in special sportivii piloti
de la bob si sanie au experienta necesara, rezultatele obtinute au fost marcate, in principal de
urmatoarele aspecte:

- Dorinta sportivilor de a face mult mai mult decat ceea ce au exersat in antrenamente,
respectiv asumarea riscului de a esua prin manevrele de pilotaj efectuate in competitie

- In componenta echipajelor aliniate la start au existat unele elemente relativ noi, fara
experientd competitionala adecvatd, mai ales pentru nivelul olimpic

- Lipsade specialisti, in general, subdimensionarea colectivelor tehnice, dar mai ales lipsa
excelentei pentru pregatirea materialelor de concurs, comunicarea si consilierea
sportivilor pentru participarea in competitia olimpica

- Nuin ultimul rand, numarul mic de sportivi si programele derulate in ultimii trei ani au
avut carente in ceea ce priveste asistenta de specialitate adecvata pentru unii dintre
sportivii nostrii la capitolul refacere, nutritie si personalizarea materialelor de concurs.

3. LIPSA CERCETARII PENTRU DEZVOLTAREA MATERIALELOR DE
CONCURS

Boburile, sdniile si patinele acestora nu sunt produse comerciale, care se pot cumpara
din magazin. Fabricarea lor este un proces anevoios, care implica aparatura de specialitate si un
anumit grad de tehnicitate al producatorului. Deasemenea toate, dar mai ales sdniile sunt create
special pe sportiv/echipaj, iar testarile pentru a ajunge la economia eficienta a timpului final de
mansa necesita o perioada lunga de timp, foarte multe coborari, un numar suficient de piese de
rezerva (cum ar fi patinele, dar fara a se limita la acestea).
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4. LIPSA BAZEI SPORTIVE PENTRU PRACTICAREA sporturilor noastre —
PARTIA DE BOB sanie si skeleton

Constructia bazei sportive destinatd practicarii a trei sporturi olimpice, cu un total de 19
probe aferente, incluse in programul Jocurilor Olimpice - PARTIA DE BOB SI SANIE in
Romania este imperios necesara. Caracterul unic al acestei baze sportive va contribui major la
cresterea performantelor si dezvoltarea sporturilor de iarna pe plan national. Iin lume exista doar
15 partii, care sunt foarte aglomerate si exploatate la maxim date fiind:

» frecventa evenimentelor sportive ale CIO — JOT si JO, cu un total de 19 medalii aferente
probelor si categoriilor de varsta, pentru cele trei sporturi olimpice

P competitii oficiale internationale ale IBSF si FIL, organizarea circuitelor de Cupa Mondiala,
Campionate Europene si Campionate Mondiale pe trei categorii de varsta si probe: 47
Campionate Mondiale, 25 Campionate Europene, circuit de 6/9 etape al celor 21 probe la Cupa
Mondiala, 6 etape ale circuitului de Cupa Europei al celor 21 de probe si 9 etape ale circuitului
de 3 probe din Cupa Natiunilor

» numarul mare de practicanti in clasamentele generale internationale;

» numarul sportivilor clasati in anul competitional 2024 — 2025 este:

Bob — 2 persoane masculin — 76 piloti ; Bob 2 persoane feminin — 51 piloti; Bob 4 persoane —
60 piloti

Skeleton feminin — 92 sportivi; Skeleton masculin — 141 sportivi

Sanie simplu masculin — 58 (+52 juniori) sportivi; Sanie dublu masculin — 24 (+17 juniori)
echipaje; Sanie feminin — 47(+41 juniori) sportivi; sanie dublu feminin — 18(+12 juniori)
echipaje

Monobob feminin — 58 sportivi
P necesitatea de antrenament a sportivilor natiunilor afiliate celor doua federatii internationale,
avand in vedere circuitul mondial alcatuit din 6/9 etape pe tot atatea partii, pentru cele 3 sporturi,
pe categorii de varsta si numarul limitat al sportivilor participanti/pe proba/natiune
P formarea de noi piloti si aprofundarea si perfectionarea tehnicii de pilotaj pentru fiecare
sportiv participant In sistemul competitional international
P organizarea campionatelor nationale si a competitiilor interne ale natiunilor care nu au partie
acasa.

Cea mai ieftind solutie din lume pentru constructia unei partii artificiale cu Inghetare
artificiald este modelul Partiei de la Bludenz, Austria, construita dupa un proiect realizat de
Universitatea din Innsbruck. Partia a fost realizatd si data in folosinta in 2021. Spre deosebire
de partiile clasice construite din beton, aceasta este realizatd din materiale compozite cu o
lungime maxima de 800 m, omologata ca partie scurtd, a carui valoare de investitie a fost
estimata la 10 miloane de EUR.

%0 muano CORTINA, 2026 OQQ

—
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LOTUL OLIMPIC BOB aintrat in calificare cu urmatorii sportivi:

Feminin:
Popescu Georgeta — pilot monobob si bob 2 persoane
Vlad Teodora — Impingatoare bob 2 persoane
Sarbu Antonia - Impingatoare bob 2 persoane
Masculin:
Tentea Mihai — pilot bob 2 si bob 4 persoane
Iordache George — impingator bob 2 / 4 persoane
Pacioianu Mihai - impingator bob 2 / 4 persoane
Dinescu Constantin - impingator bob 2 / 4 persoane
Nica Andrei - impingator bob 2 / 4 persoane
Turea Andrei — pilot bob 2 si bob 4 persoane
Dinca Rares — impingator bob 2 / 4 persoane
Dumitrache Calin— impingator bob 2 / 4 persoane
Calancea Bogdan — impingator bob 2 / 4 persoane
Bucur Valentin — impingator bob 2 / 4 persoane

Obiectiv de performanta: clasare locul 7 - 10.
Sportivi calificati:

Tentea Mihai — pilot bob 2 si bob 4 persoane
Iordache George — impingator bob 2 / 4 persoane
Pacioianu Mihai - impingator bob 2 / 4 persoane
Dinescu Constantin - impingator bob 2 / 4 persoane
Nica Andrei - impingator bob 2 / 4 persoane

Indicatori de performanta:
Locul 5 bob 2 persoane
Locul 17 bob 4 persoane

Planul si activitatile de pregatire pre-olimpica:

Planul lotului olimpic de bob a fost prezentat si aprobat de Comisia Tehnica Olimpica si pentru
Sportul de Performanta.

Pregatirea fizica si specifica de vara a decurs conform planului prezentat in locatii precum
Campulung, Poiana Brasov sau Bucuresti cu antrenamente de pregatire fizica de baza, cat si
antrenamente specifice de starturi-role.

Pregatire specifica pre-competitionala:

- Pregatire specifica — coborari pe pista de gheata Lillehammer, NOR

- Pregatire specifica — coborari pe pista de gheata Winterberg, GER

- Pregatire specifica — coborari pe pista de gheata Altenberg, GER

- Pregatire specifica — coborari pe pista de gheata Olimpica Cortina d’Ampezzo, ITA

Principalul indicator al pregatirii specifice — numarul de coborari a depasit cifra de 75
coborari efectuate de pilotul Mihai Cristian Tentea (bob 2 + bob4 persoane), ceea ce nu a permis
acomodarea completa cu bobul nou, al echipajului de 4 persoane.

Pregétirea fizica efectuata nu a permis realizarea unor timpi de start competitivi, astfel
incat echipajele sa fie constant in primele 10 locuri la start, in topul mondial.

Principalul impediment identificat in abordarea calificérii a fost greutatea suplimentara,
relativ mare, adaugata in bob. O adevaratd provocare a fost sistemul dificil, pe mai multe paliere
compentitionale pentru acumularea de puncte in vederea calificarii: desfasurate concomintent,
etapele de Cupa Americii, Cupa Europei si Cupa Mondiala in acest an competitional, nu au mai
permis, cu usurintd, schimbari in strategia de participare.
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Procesul de calificare si rezultatele acestuia;

Competitiile in care sportivii Federatiei Romane de Bob si Sanie au luat startul in vederea
obtinerii de puncte IBSF pentru calificarea la Jocurile Olimpice Milano-Cortina 2026 au fost
etapele de Cupa Mondiala si Cupa Europei si anume:

Echipaj cu pilot Tentea Mihai - echipaj calificat
Etapa 1. Cupa Mondiala Cortina d’Ampezzo, ITA
- Bob 2 persoane — Loc 14

- Bob 4 persoane — Loc 19

Etapa 2. Cupa Mondiala Innsbruck, AUT

- Bob 2 persoane — Loc 13

- Bob 4 persoane — Loc 17

Etapa 3. Cupa Mondiala Lillehammer, NOR
- Bob 4 persoane — Loc 21

- Bob 4 persoane — Loc 18

Etapa 4. Cupa Mondiala Sigulda, LAT

- Bob 2 persoane — Loc 9

- Bob 2 persoane — Loc 15

Etapa 5. Cupa Mondiala Winterberg, GER

- Bob 2 persoane — Loc 13

- Bob 4 persoane — Loc 17

Etapa 6. Cupa Mondiala St Moritz, SUI

- Bob 2 persoane — Loc 14

- Bob 4 persoane — Loc 19

Etapa 7. Cupa Mondiala Altenberg, GER

- Bob 2 persoane — Loc 8

- Bob 4 persoane — Loc 11

Echipaj cu pilot Turea Andrei — echipaj care nu a obtinut calificarea
Cupa Mondiala Cortina d’Ampezzo, ITA
- Bob 2 persoane — Loc 21

- Bob 4 persoane — Loc 29

Cupa Mondiala Innsbruck, AUT

- Bob 2 persoane — Loc 25

- Bob 4 persoane — Loc 30

Cupa Europei Altenberg, GER

- Bob 2 persoane — Loc 6+7 (etapa 3 si 4)
- Bob 4 persoane — Loc 6 (etapa 3)

Cupa Europei Winterberg, GER

- Bob 2 persoane — Loc 8 (etapa 5)

- Bob 4 persoane — Loc 8+8 (etapa 4+5)
Cupa Mondiala St Moritz, SUI

- Bob 2 persoane — Loc 23

- Bob 4 persoane — Loc 25

Cupa Europei Innsbruck, AUT

- Bob 2 persoane — Loc 13+13 (etapa 6+7)
- Bob 4 persoane — Loc 16+14 (etapa 6+7)
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Echipaj cu pilot Popescu Georgeta - echipaj care nu a obtinut calificarea

Cupa Mondiala Cortina d’Ampezzo, ITA: Monobob — Loc 20; Bob 2 persoane — Loc 19

Cupa Mondiala Innsbruck, AUT: Monobob — Loc 22; Bob 2 persoane — Loc 21

Cupa Europei Altenberg, GER: Monobob — Loc 12-10 (etapa 3 si 4); Bob 2 persoane — Loc 3
(etapa 3)

Cupa Europei Winterberg, GER: Monobob — Loc 14 (etapa 5); Bob 2 persoane — Loc 12+9
(etapa 4+5)

Cupa Mondiala Winterberg, GER; Monobob — Loc 24; Bob 2 persoane — Loc 21

Cupa Mondiala St Moritz, SUI: Monobob — Loc 21; Bob 2 persoane — Loc 21

Cupa Mondiala Altenberg, GER: Monobob — Loc 15; Bob 2 persoane — Loc 13

O S s - ] .
H2E |<|S|2|2lz2s| 2lg2 I|ze
CUPA NUME CLUB s N é d- | al | 315 582 £ = é <=l 52
MONDIALA | PRENUME SPORTIV | SRR JS|2|E|2|zcf o585 5=
1 O g o g = ) p o |8 & o] B < @ @) ol = m
2025 -2026 pilot E 2 E |&|28 58S 22| 3 G Z
< g M Al El 2= m g2 |4 S| 2 &
5| 8 A< S |0 o4
P CSO
MONOBOB GZE:;; G | 20 |22 |dns|ans| 24| 21 15| 14 |DNs| 2202) [3566)
<TeT. 2o s = = %
o = | = -~ 8
SR |<|S|2|g8|z25 2 |62 S|ze
CUPA NUME CLUngM“gnﬁqﬁ | 5| ®m|EEL E = =
MONDIALA| PRENUME | oo B 82 IEQ S| 2|5 (2|52 © (2383 5
2025 - 2026 pilot CEHsE2 5|8 |S|5|l8E8 E |<dCg <k
JEE |ZlE|lz|8°Pa= &2 |[HO0 3 dF
=l = = w0 | < 2 Q Q 5
Bob 2

persoane szgfs::la S(i::a?a 19 | 21 |dns|dns| 21 |21 [ 13| 12 | DNs | 2131) |31 @6)

feminin g

Participarea efectiva la Milano-Cortina 2026: componenta delegatiei, analiza
performantelor sportive, corelatia obiective-rezultate

Pentru disciplina bob Federatia Romana de Bob si Sanie a fost reprezentata de urmatoarea
componenta:

Sportivi:

Tentea Mihai - pilot

Iordache George - impingator

Pacioianu Mihai - impingator

Dinescu Constantin - impingator

Nica Andrei — impingator rezerva

Colectiv tehnic:

Pacioianu [ulian — antrenor principal
Grigore Dorin Alexandru — antrenor secund
Pita Ion — kinetoterapeut

Obiectivul asumat la Jocurile Olimpice Milano-Cortina 2026 a fost clasarea pe locurile
7-10. Locul 5 obtinut de echipajul Tentea Mihai-lordache George in proba de bob 2 persoane
reprezintd indeplinirea obiectivului asumat; mai mult, aceasta clasare in top 6 a pozitionat
delegatia Romaniei pe locul 37. Clasarea sportivilor nostri pe locul 5 este cel mai bun rezultat
olimpic in ultimii 32 de ani.
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Analiza detaliata a evolutiei fiecarui sportiv (indicatori, progres, proiectie de potential
olimpic, masuri concrete de dezvoltare)

Tentea Mihai:

In toate competitiile avute in sezonul olimpic in proba de bob 2 persoane nu a iesit din top 15,
cu o clasare in top 8 si 2 clasari in top 9. Aceste rezultate reprezinta un progres real
pozitionandu-l pe locul 11, clasare in clasamentul general al cupei mondiale. Mentionam ca
numarul de puncte accumulate a fost acelasi ca si al pilotului situate pe pozitia a X-a. Varful de
forma al echipajului de bob 2 persoane a fost la Jocurile Olimpice unde au terminat in top 5.
Sportivul a dovedit inca de la acesta virsta ca are o maturitate a pilotajului ridicata ceea ce ne
arata ca la urmatoarea editie a Jocurilor Olimpice ar fi la apogeul maturitatii sportive in pilotaj.
Ca si masuri de dezvoltare putem mentiona: continuitatea investirii in materialul de concurs,
colaboari mai diversificate cu INCS si COTAS.

Iordache George:

In ultimii 3 ani a avut cele mai multe competitii de bob 2 persoane alaturi de Mihai Tentea. A
reusit sa creasca creasca in greutate, a reusit sa isi imbunatateasca alergarea pe 30m lansat si sa
creasca capitolul forta. Este impingatorul care a optinul clasarea pe locul 8 in sezonul olimpic
de cupa Mondiala si locul 5 la Jocurile Olimpice.

Cel mai rapid sportiv al echipei. Se v-a continua dezvoltarea lui fizica cu accent pe dezvoltarea
masei musculare, accent pe refeacere si recuperare si colaboari mai diversificate cu INCS si
COTAS.

Pacioianu Mihai:

A reusit sa creasca in greutate, cu progrese mari in ceea ce priveste forta. Toate rezultatele de
bob 4 persoane obtinute in acest ciclu olimpic au fost obtinute cu el in componenta echipajului.
La urmatoarea editie v-a fi un sportive matur cu experienta mai ales ca el a facut parte si din
echipa olimpica a sezonului 2021-2022. Se v-a continua dezvoltarea lui fizica cu accent pe
dezvoltarea masei musculare, accent pe refeacere si recuperare si colaboari mai diversificate cu
INCS si COTAS.

Dinescu Constantin:

Sportiv care a inceput ciclul olimpic ca si rezerva, care si-a imbuntatatit calitatile mortice de
baza constant, a reusit sa isi imbunatateasca viteza de deplasare pe 50m dela 5.95 in 2024 la
5.89 in 2025. In ultimii 3 ani a si-a castigat pozitia de impingator titular in bobul de 4 persoane
iar cand a concurat in proba de bob 2 persoane a reusit sa se claseze alaturi de pilotul lui de la
locul 15 in Lillehammer 2023-2024 1a locul 9 in Sigulda 2025-2026. Sportiv tanar, cu potential.
Se v-a continua dezvoltarea lui fizica cu accent pe dezvoltarea masei musculare, accent pe
refeacere si recuperare si colaboari mai diversificate cu INCS si COTAS.

Nica Andrei:

Sportivul a intrat in echipa in sezonul olimpic 2025-2026. A avut un progres constant in ceea
ce priveste tehnica de alergare cu bobul atat in proba de bob 2 persoane cat si in cea de bob 4
persoane deoarece experienta lui antrerioara in disciplina bob a fost ca pilot. A reusit sa isi
imbunatateasca viteza de deplasare pe 30m de la 3.83 la 3.78 iar pe 50m de la 5.88 la 5.80.

In sezonul olimpic a luat startul predominant in proba de bob 4 persoane.

Ca impingator in competitia de bob 2 persoane a reusit alaturi de Mihai un loc 9. Un sportiv cu
potential dornic ca evolueze, receptive, ce poate deveni o varianta fiabila atat in proba de bob
2 persoane cat si in cea de bob 4 persoane.

Se v-a continua dezvoltarea lui fizica cu accent pe dezvoltarea masei musculare, accent pe
refeacere si recuperare si colaboari mai diversificate cu INCS si COTAS.
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LOT OLIMPIC SANIE

Participarea echipei de sanie a Romaniei la Jocurile Olimpice de larna Milano Cortina
2026 s-a incheiat cu rezultate promitatoare, evidentiate prin clasari constante, top 9 la probele:
sanie dublu feminin si sanie stafeta.

Echipa calificata a fost formata din 7 sportivi: experimentatii Valentin Cretu, Raluca
Stramaturaru, aflati la a V-a participare olimpica, Corina Buzatoiu si Eduard Craciun debutanti,
precum si echipajul de dublu Marian Gitlan si Darius Serban.

Rezultatele obtinute:

STAFETA MIXTA: Corina Buzatoiu, Marian Gitlan/Darius Serban, Valentin Cretu, Raluca
Stramaturaru / Carmen Manolescu s-au clasat pe locul 9

SANIE DUBLU FEMIN: Raluca Stramaturaru / Carmen Manolescu au obtinut locul 9

SANIE INDIVIDUAL MASCULIN: Valentin Cretu a incheiat pe locul 15 reusind cea mai buna
performanta personala din cariera sa olimpica si Eduard Craciun locul 23 .

SANIE INDIVIDUAL FEMININ: Corina Buzatoiu a obtinut locul 25, ea nereusind calificarea
in mansa finala;

SANIE DUBLU MASCULIN: Marian Gitlan/ Darius Serban au obtinut locul 17.

ELEMENTE CARE AU FUNCTIONAT BINE:
- Starturile sportivilor nostri au fost competitive, demonstrand o forma atletica optima
la momentul concursului;

- Coeziunea echipei in proba de stafeta s-a concretizat printr-o precisa coordonare la
start si schimburi fara greseala;

- Sportivii s-au acomodat rapid cu noua pista, evitand rasturnarile sau accidentarile
majore in mansele oficiale. Acest fapt s-a datorat continuitatii antrenamentelor de
coborari pe gheata pana la sosirea in satul olimpic;

- Sportivii experimentati: Valentin Cretu si Raluca Stramaturaru si-au stapanit foarte
bine emotiile obtinand rezultate de top: locul 15, respectiv locul 9. Aceste rezultate
au oferit incredere echipei la stafeta;

- De remarcat este integrarea perfecta a debutantilor alaturi de ceilalti sportivi in
echipa olimpicd;

ASPECTE CARE AU GENERAT DIFICULTATI:
- Echipamentul (saniile) de concurs: diferenta de viteza pe partie a fost evidenta;
saniile noastre nu au beneficiat de aceeasi tehnologie de ultima ora a patinelor si
carenelor ca si a echipelor medaliate;

- Erori de pilotaj: la toate probele au fost mici ezitari fata de trasa ideala care au
condus la timpi finali sub posibilitati;

- Absenta unei piste de gheata in Romania a fortat echipa la un calendar de deplasari
extenuant, reducand timpul de refacere si antrenament specific;

- Resursele insuficiente pentru achizitionarea de sanii competitive raman principalul
obstacol in lupta pentru medalii;

- Deplasarile lungi cu microbuzul intre etapele preolimpice de calificare au cauzat
oboseala si uzura fizica.
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Jocurile Olimpice din 2026 au reconfirmat ca, sania, este un sport de mare viteza, in
care experienta si “materialul“ au un rol hotarator.

Pregatirea pe gheata pentru calificarea la acesta editie s-a desfasurat pe partiile:
Lillehammer, NOR, Sigulda, LAT, Cortina, ITA si Altenberg, GER., iar etapele de calificare au
avut loc pe partiile: Cortina, ITA, Winterberg, GER, Park City, SUA, Lake Placid, SUA si
Sigulda, LAT.

La aceste etape au participat si echipajul de dublu Handaric Stefan si Motzca Sebastian, care au
avut un parcurs foarte bun pana la etapa de la Sigulda, find candidati seriosi pentru urmatoarea
editie de Jocuri.

In acest sezon s-au realizat un numar de 1281 de coborari pe gheata repartizate astfel:
Cretu Valentin 232, Craciun Eduard 220, Buzatoiu Corina 238, Gitlan/Serban 204,
Handaric/Motzca 187, Stramaturaru/Manolescu 200, sportivii acumuland o vasta experienta
care se va concretiza in sezoanele urmatoare.

PLANUL PENTRU URMATORUL CICLU OLIMPIC : trecerea de la obiectivul asumat locul

6 — 9 la lupta directa pentru primele 6 locuri se poate face prin eliminarea handicapului tehnic.
Obiectivul 1:

- cercetare si dezvoltare privind achizitia de aliaje speciale pentru confectionarea
patinelor; confectionarea carenelor din carbon cu kevlar; contractarea unor ore de
testare in tunel aerodonamic pentru optimizarea pozitiei aerodinamice a sportivilor

Obiectivul 2: construirea unei piste de starturi inghetata artificial de bob si sanie
Obiectivul 3:

- echipa interdisciplinara permanenta (medic, masseur, fizioterapeut, psiholog,
manager, sofer); completarea si modernizarea parcului auto pentru reducerea
uzurii fizice atat pentru sportivi cat si pentru antrenorti;

Obiectivul 4:

- modernizarea materialului de concurs: achizitionarea de sanii noi si colaborarea cu
ingineri pentru optimizarea intregului ansamblu;

- digitalizarea pregatirii: utilizarea de simulatoare si analiza video avansata pentru a
perfectiona trasa ideala pe pistele de concurs;

- parteneriate internationale: stagii de pregatire commune cu natiuni de top pentru a
cunoaste din secretele lor tehnice;

- program de nutritie si recuperare: optimizarea greutatii corporale a sportivilor, un
factor important in controlul saniei la viteze mari in proba de dublu;

- pregatire fizica specifica pe tot parcursul ciclului olimpic;

- motivarea financiara atat a sportivilor cat si a colectivului interdisciplinar.

Implementarea acestor masuri va genera o reducere a timpului final de mansa cu
aproximativ 0,200 secunde, ceea ce proiecteaza echipa Romaniei de sanie in zona locurilor 4-6
la nivel mondial. Fara investitii dedicate tehnologizarii, performanta sportivilor nostri va
ramane plafonata de echipamentul inferior. Investitia reprezinta trecerea de la actualele rezultate
la o performanta programata.

24



Diferentele specifice fata de editia anterioard a Jocurilor

Din punct de vedere al numarului de sportivi calificati la disciplina bob Federatia
Romana de Bob si Sanie a calificat un numar mai mic, echipajul feminin ratand calificarea,
Romania fiind reprezentata decat in disciplina de bob masculin. La aceasta editie echipajul
pilotat de Tentea Mihai a beneficiat de un bob de 4 nou si patine dedicate pentru profilul partiei
atat la bob de 4 cat si la bob de 2.

Din punct de vedere al clasarii se poate observa evolutia considerabila din clasament,
Daca la Beijing 2022 pilotul Tentea Mihai s-a clasat pe locul 16 in proba de bob 2 persoane, la
aceasta editie s-a realizat clasarea pe locul 5, fiind un salt de 11 locuri. La aceasta editie echipa
de bob masculin a putut beneficia de prezenta unei rezerve in persoana lui Nica Andrei.

Fata de ciclul 2018 — 2022 numeric, privind cooptarea/promovarea in loturile nationale,
pentru JO Beijing, CHN, din cei peste 50 de sportivi angrenati in activitatea loturilor nationale
de bob, sanie si skeleton 26 sportivi au abordat calificarea, din care 16 s-au clasat in competitia
olimpica, pentru JO Milano-Cortina, ITA, din cei peste 50 de sportivi angrenati in activitatea
loturilor nationale de bob, skeleton si sanie: 22 sportivi au abordat calificarea, din care 12
sportivi s-au clasat in competitia olimpica; reprezentdnd un procent de 52% - sportivi
calificabili pentru Jocurile Olimpice de larna.

La nivel national structura loturilor pe categorii de varsta in anul competitional 2021 —
2022 (la editia precedenta a JO, de la Beijing, CHN) a fost de: 18% sportivi seniori si 82%
sportivi aflati la varsta junioratului; procentul pentru anul olimpic 2025-2026 privind categoria
de varsta fiind inversat; cu mentiunea ca o treime din efectivul de sportivi a fost la prima
participare in competitia olimpica.

Evaluare financiara sintetica

Din punct de vedere financiar, rezultatele echipei de bob la aceasta editie au fost pe
masura suportului financiar venit din partea Comitetului Olimpic si Sportiv Roman. Federatia
Romana de Bob si Sanie, chiar daca nu a reusit sa califice numarul de sportivi propusi in
disciplina bob rezultatul obtinut justifica investitia.

Efortul financiar a fost mare pentru anul olimpic 2025 — 2026, finantarea a asigurat
derularea optima a programelor sportive planicificate, a fost folositd cu maxima eficienta, pe
masura solicitarilor date de locatiile competitiilor de calificare si perioada de timp in care s-au
desfasurat. Practic, o competitie de calificare, care se desfasoara intr-o statiune montana de lux,
in timpul sarbatorilor de iarna va genera (automat) costuri mai mari, Cu toate acestea, printr-un
management adaptat, pe baza unor relatii de coloborare cu traditie, valoarea unei zi de cazare
cu pensiune completa a fost de cele mai multe ori in jurul sumei de 120eur/zi/pers.

Un procent important in finantare a fost adaugat prin efectuarea testelor salivare si
monitorizarile, respectiv prin aportul important al COTAS si INCS, fara de care nu se putea
realiza forma deosebita a sportivilor de bob, 1n special la momentul competitiei olimpice.

Alte categorii de cheltuieli cu pondere mare in programele loturilor sunt date de:
cheltuieli pentru coborari si inchiriere baze sportive, la care se adaugd refacerea, inclusiv
inchirierea mijloacelor de transport a boburilor/saniilor si cele pentru persoane, precum si
biletele de avion, mai ales pentru etapele de calificare, care au avut loc in SUA si Canada.
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Propuneri de optimizare a performantei pentru urmatoarele Misiuni Olimpice:

- Alcatuirea unei strategii de antrenare si participarea in competitii pe toate partiile
aflate in circuitele cupei Mondiale, cupei Europei, cupei Americii si a cupei Asiei.

- Mentinerea parteneriatului cu echipa nationala a Germaniei la bob si poate
dezvoltarea acestuia prin efectuarea unor perioade de pregatire centralizate de vara
si tot odata crearea de noi partenetiate cu alte natiuni.

- Achizitionarea de aparate pentru dezvoltarea vitezei de deplasare (1080 SPRINT),
a vitezei de reactie (Led Blazepod).

- Continuarea monitorizarii sportivilor prin aplicatia Whoop.

- Cresterea performantelor fizice a actualilor componenti ai lotului si continuarea
selectiei pentru impingatori

- Aplicarea de interventii ale cercetatorilor stiintifici in pregatirea sportivilor; testari
in competitii

- Reducerea numarului de ore de calatorie pentru sportivi si antrenori, prin cooptarea
de mecanici/tehnicieni de echipament care sa faca deplasarea rutierda cu
echipamentele de concurs

- Incheierea de parteneriate cu sectorul privat pentru cresterea mobilitatii rutiere

- Reducerea decalajului de venituri intre sportivii romani si partenerii de intrecere

- Asigurarea unui venit constant si pe masura sacrificiilor si a performantelor realizate
pentru sportivi si membrii colectivelor tehnice.

- Efectuarea stagiilor de pregatire centralizatd in centre/baze multisport, care sa
asigure toate componentele pregatirii, refacerii si asigura conditii la standarde
internationale, inclusiv ar reduce durata de calatorie pentru sportivi si antrenori.

Avand 1n vedere:
P infrastructura inexistentd Tn Romania pentru practicarea bobului, saniei si skeletonului
P cotatia Romaniei ca una din natiunile puternice pe plan mondial fara partie ,, acasa”
P asigurarea unei eficiente maxime prin programele derulate de catre Federatia Romana de
Bob si Sanie privind selectia, individualizarea pregdtirii si strategia de participare in
competitiile oficiale internationale de calificare la Campionatul Mondial, Campionatul
European si Jocurile Olimpice de larna;
> necesitatea evidentd de a alcatui programe multianuale cu obiective distincte pe etape,
monitorizate si evaluate permanent

FRBS isi propune continuarea investitiilor materiale si umane facute in ultimele doua
cicluri olimpice, perioada in care am beneficiat de sustinerea federatiilor internationale de
specialitate — IBSF si FIL, inclusiv a Comitetului Olimpic si Sportiv Romdn, precum si a
Agentiei Nationale pentru Sport.

MULTUMIM COMITETULUI OLIMPIC SI SPORTIV R OMAN!

PENTRU SUPORTUL ASIGURAT PE DRUMUL CATRE CORTINA 2026
SI PENTRU CONTRIBUTIA AVUT. 'A LA REALIZAREA REZULTATULUI
ISTORIC, dupa 32 de ani: LOCUL V bob 2 persoane masculin, ocupat de
echipajul Mihai Cristian Tentea si George lordache!
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Activitatea de pregatire si participare in competitiile oficiale internationale a
loturilor nationale de bob, skeleton si sanie
an competitional 2025 - 2026

Analizele detaliate si gradul de realizare al obiectivelor activitatii au determinat stabilirea
unor concluzii pertinente si realiste, materializate in principalele directii de actiune ale
programelor loturilor olimpice/nationale, care vor fi alcatuite pentru anul competitional 2026 —
2027. Acestea cuprind activitati de:

- Selectie

- Pregatire pe uscat si pe gheata

- Controale medicale periodice la LN.M.S. Bucuresti

- Controale doping

- Achizitii de materiale si echipamente de concurs performante

- Perfectionarea antrenorilor

- Conducerea tehnica interdisciplinara a loturilor nationale

- Cercetare pentru materialele sportive de concurs

- Pregatire specifica pe gheata

- Reprezentarea Romaniei la Jocurile Olimpice de larnd Milano-Cortina 2026 si in

competitiile oficiale de Cupa Mondiala, Campionate Europene, Campionate Mondiale
de juniori, Cupa Europei, Cupa Americii.

Rapoartele colectivelor tehnice privind pregatirea si participarea in competitiile oficiale
internationale ale componentilor loturilor nationale au fost dezbatute in cadrul sedintelor de
analiza si avizate de Comitetul Federal al F.R.B.S. Acestea, reflectd opinii comune:

- Indeplinirea partiala a principalilor indicatori specifici ai pregatirii

- Potential sportiv real pentru obtinerea de medalii

- Debutul bun al tinerilor sportivi in competitiile majore

- Motivatia, implicarea, entuziasmul, ambitia si profesionalismul sportivilor

- Eforturile financiare pentru sustinerea unui program competitiv, de nivel mondial

- Evolutie ascendentd, pentru unele probe a rezultatelor sportivilor romani in procesul de
consacrare internationald si afirmare in elita mondiala

Sinteza raportului de pregatire si participare la competitiile oficiale
corelatd cu obiectivele asumate

CONSIDERATII GENERALE

Practicarea sporturilor de iarnd in Romania, in special al sporturilor de baza incluse in
programul Jocurilor Olimpice de larna trebuie sa determine toti specialistii federatiilor sportive
nationale sd urmeze si sd Tmbunatateasca programul strategic propus de Comitetul Olimpic si
Sportiv Roméan cu obiective finale pe termen scurt, dar si pe termen lung. Diversitatea probelor
sportive din cadrul ramurilor de sport coordonate de federatiile sportive internationale, precum
si deschiderea Comitetului Olimpic International au adus recent includerea de noi
probe/sporturi si largirea programului olimpic.

In alegerea celei mai bune strategii pentru ciclurile olimpice, Federatia Romana de Bob
si Sanie a corelat anumiti factori cu influenta in activitatea sportivd de inalta performanta,
bazandu-se pe activitatea desfasuratd pand in prezent cu evidentierea unor criterii de importanta
frecventa: pozitionarea In clasamentele oficiale internationale a sportivilor romani, longevitatea
in sporturile de iarnd, rolul specialistilor, evolutia sporturilor noastre pe plan mondial si
concurenta celorlalte natiuni.
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Dupa rezultatul exceptional la editia Jocurilor Olimpice de larna PyeonChang 2018 —
locul 7 la sanie feminin obtinut de Raluca Stramaturaru, Federatia Romana de Bob si Sanie a
adoptat un program aplicat si bazat pe un management adaptat, care in ciclul olimpic 2018 —
2022 a vizat pe termen scurt necesitdtile imediate pentru realizarea programelor loturilor
nationale/olimpice 1n vederea indeplinirii obiectivelor de performantd; programul pe termen
mediu vizeaza eficienta, iar pe termen lung ne-am propus a evidentia sportivii exceptionali.

Pe teritoriul Romaniei nu avem o partie de bob si sanie care sd permitd pregatirea pe
gheatd a loturilor nationale, organizarea campionatelor nationale sau a competitiilor
internationale, dar Tn general, bazele pentru celelalte sporturi de iarna trebuie modernizate. Cu
toate acestea performantele sportivilor romani, incluzand sportivii de la bob, skeleton si sanie
au urmat un parcurs ascendent in ultimii ani si s-au organizat numeroase competitii oficiale
desfasurate In Romania sub egida federatiilor internationale: FOTE 2013, Campionat Mondial
de seniori sanie piste naturale 2017, Campionat Mondial starturi seniori bob-skeleton 2016,
numeroase etape de Cupa Mondiald la mai multe discipline olimpice de iarna.

La bob, sanie si skeleton dispunem de baze de pregatire specifica pentru vara, piste de
starturi pe role, care satisfac cerintele pregatirii pe uscat - componenta importanta a procesului
de pregatire si a realizarii obiectivelor de performantd pe gheata. Prin realizarea unui program
guvernamental, care sd includa constructia unei partii de bob si sanie cu inghetare artificiala,
vom contribui la dezvoltarea sporturilor de iarnd in Romaénia si implicit, vom realiza obiective
in primele sase locuri la viitoarele editii ale Jocurile Olimpice de Iarnd. Vom putea organiza
evenimente internationale de anvergurd in Romania. Rezultatele obtinute pana acum
demonstreaza potentialul sportivilor romani. Romania este cotatd de catre Federatia
Internationala de Bob si Skeleton (IBSF) ca natiune puternica pe plan mondial, chiar dacd nu
avem o partie ,,acasa”.

Si1n acest an, continuand ciclul olimpic 2022 — 2026 am reusit sa asiguram echipamente
si un program de pregdtire si participare In competitiile oficiale internationale sensibil egal cu
al partenerilor de Intrecere. S-au facut eforturi mari pentru achizitionare, insa este insuficient la
nivel international, unde infrastructura trebuie completata, inclusiv cu mijloace de transport
special adaptate pentru transportul si lucru la partiile de bob, skeleton si sanie.

Am fructificat la maxim oportunitatea de a participa la Jocurile Olimpice de Iarna pentru
Tineret. Inca de la prima editie, precum si la ce-a de a doua am fost foarte aproape de medalie
si s-au obtinut numeroase clasari pe locurile 6 — 10. In anul 2020 la St.Moritz, Elvetia am obtinut
douad titluri olimpice de tineret la monobob masculin si feminin. La editia 2024 — Gangwon,
KOR am participat la toate trei disciplinele: monobob, sanie si skeleton: s-a obtinut o medalie,
3 X clasdri peloc 4 — 6 s1 5 X clasari pe locurile 7 — 10.

Desi cu o finantare limitata in ultimele doua cicluri olimpice, Federatia Roména de Bob
si Sanie a propulsat atat bobul, sania, cat si monobobul, precum si skeletonul in elita sporturilor
de iarna — iar rezultatele notabile pot fi considerate exceptionale: locul 7 la sanie feminin in
competitia supremd JO PyeonChang 2018, locul 5 la Campionatul Mondial bob 2 persoane
feminin, a doua medalie de argint la Campionatul European de bob 2 persoane feminin, a doua
medalie de argint la monobob feminin, Campionatul Mondial bob 2 persoane locul 8, locul 5
sanie dublu feminin la Campionatul European, doua titluri de campioni olimpici de tineret la
monobob masculin si feminin (2020) si o medalie de bronz (2024).
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Chiar daca in general sportul romanesc este in ascesiune dupa o perioada de declin,
pentru participarea la cea de a XXVI editie a Jocurilor Olimpice de larnd din Franta 2030
trebuie sd continudm sa depunem eforturi mari printr-o colaborare stransa intre cele trei institutii
partenere: Comitetul Olimpic si Sportiv Roméan/Agentia Nationala pentru Sport si Federatia
Romanad de Bob si Sanie. S-au alcatuit programe si planuri de pregatire si participare in
competitii pentru asigurarea continuitatii, mai ales in ceea ce priveste pregatirea pe gheatd, au
fost facute investitii pentru asigurarea materialelor de concurs, a mijoacelor de transport. Toate
acestea s-au derulat prin semnarea de contracte de finantare cu sustinere financiara a loturilor
nationale/olimpice pentru pregatirea, calificarea si participarea la competitia olimpica.

Ultimele doua sezoane competitionale au fost presdrate cu satisfactii privind unele
dintre rezultatele obtinute in competitiile internationale, dar ne-am aliniat la start la fel de
vulnerabili privind cheia realizarii Tnaltei performante in sporturile noastre.

Calendarul competitional intern, elaborat in vederea organizarii competitiilor planificate,
putem spune ca s-a realizat cu participare numerica mare atat a cluburilor prezente, cat si a
numarului de sportivi prezenti la startul competitiilor, cu exceptia campionatului national de la
Igls, Austria organizat in februarie 2023.

Pentru activitatea competitionald internd, Comitetul Federal a actionat in directia
organizarii §i desfasurarii in conditii optime a competitiilor prevazute in calendarul sportiv
intern, atat a competitiilor de vara.

Desi vara anului 2019 a constitui debutul organizarii campionatelor de sanie starturi
pentru categoria de varstd seniori si juniori U23 pe o pistd de starturi cu inghetare artificila,
acoperitd — Oberhof, GER organizarea acestui concurs nu a fost posibila nici n anul, fapt ce a
amprentat rezultatele sportivilor in competitiile oficiale internationale. Absenta
antrenamentelor specifice de starturi pe gheata, imbunatatirea tehnicii de start au dus la rezultate
modeste in Cupa Mondiala, recunoscut fiind aportul unui timp de start bun in economia
timpului final de mansa.

Devansate fatd de planificarea initiala, conform traditiei de peste 15 ani (inainte de
sarbatorile de iarna), nu au fost organizate campionatele nationale de bob, sanie, skeleton si
monobob, seniori U23 si juniori mari, competitii care se vor desfasura la Igls, Austria in sezonul
viitor.

Organizarea competitiei nationale pentru segmentul In care vorbim de marea
performantd, pe o partie gazda a competitiilor oficiale internationale ne-a oferit prilejul sa
constatdm urmatoarele beneficii aduse activitatii de bob, sanie, skeleton si monobob din
Romania:

e Evolutia sportivilor cluburilor membre; analiza potentialului, iIn comparatie cu rezultatele din
competitiile internationale;

e Implicit, a contribuit la o selectie corecta pentru loturile nationale;

e Participarea numeroasa, avand in vedere conditiile si restrictiile datorate pandemiei

In anul competitional 2025 - 2026 au fost organizate toate competitiile nationale,
campionate si etapele de Cupa Romaniei la bob, sanie, skeleton si monobob. Calendarul
competitional intern a cuprins competitiile de starturi role in septembrie 2025 si competitii
nationale pe patinoarul de gheatd — martie 2025, precum si la Oberhof, GER.

Numadrul total de cluburi participante la competitiile nationale in anul competitional
2025 - 2026: 20 de cluburi, cu un numéir de peste 100 de participanti in sistemul
competitional.
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MASURI PRIVIND
DEZVOLTAREA SI CONSOLIDAREA
ACTIVITATII DE BOB - SANIE DIN ROMANIA

PREZENTARE GENERALA

Practicarea sporturilor de iarnd in Romania, in special al sporturilor de baza incluse in
programul Jocurilor Olimpice de Iarnd trebuie sd determine specialistii federatiilor sportive
nationale sd urmeze si sd imbunatiteasca programul strategic propus de COSR cu obiective
finale pe termen scurt Franta 2030, iar pe termen lung obtinerea de medalii olimpice.

Diversitatea probelor sportive din cadrul ramurilor de sport coordonate de federatiile
sportive internationale, precum si deschiderea Comitetului Olimpic International au adus recent
includerea de noi probe/sporturi si largirea programului olimpic.

OBIECTIVE GENERALE
Dezvoltarea infrastructurii pentru practicarea sporturilor de iarna
Imbunitatirea bazei materiale necesare obtinerii performantelor sportive
Asigurarea resurselor financiare necesare practicarii sporturilor de iarnd la nivel olimpic printr-
un marketing specializat
Largirea ariei de practicare a sporturilor de iarna in Roméania
Promovarea, mediatizarea si acoperirea prin transmisii televizate la nivel national a
competitiilor sportive de iarna (nationale si internationale — organizate in Roméania)
Evidentierea rolului social al sportului in societate
Imbunatatirea imaginii sportului roménesc in lume

OBIECTIVE SPECIFICE
Cresterea performantelor sportive obtinute de Romania la Jocurile Olimpice de larna
Indeplinirea criteriilor de calificare pentru reprezentarea Romaniei in mai multe probe olimpice
Organizarea In Romania de competitii oficiale internationale de anvergura
Asigurarea unui cadru optim pentru fundamentarea stiintifica si conducerea interdisciplinara a
loturilor olimpice
Cresterea interesului si satisfactiei sportivilor practicanti si a colectivelor tehnice
Introducerea de noi specializari in cadrul studiilor universitare
Imbunititirea bibliografiei nationale de specialitate, pe ramura de sport
Cresterea popularitatii sporturilor de iarna si marirea numarului de practicanti la nivel national

Un program aplicat trebuie sa fie bazat pe un management adaptat, care pe termen scurt
poate fi dat de necesitdtile imediate pentru realizarea programelor loturilor nationale/olimpice
in vederea Indeplinirii obiectivelor de performanta, programul pe termen mediu va promova
eficienta, iar pe termen lung va evidentia sportivii exceptionali.

In alegerea celei mai bune strategii pentru fiecare ciclu olimpic trebuie sa corelam
anumiti factori cu influenta in activitatea sportivd de inaltd performanta.

Bazandu-ne pe activitatea din prezent, vom evidentia criterii cu importanta frecventa:
P pozitionarea In clasamentele oficiale internationale a sportivilor roméani,
P longevitatea in sporturile de iarna,
» rolul federatiilor nationale de specialitate,
P evolutia sporturilor noastre pe plan mondial si concurenta celorlalte natiuni.
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RELATIILE INTERNATIONALE

Privind relatiile internationale, F.R.B.S. a fost reprezentata atat la Congresul 1.B.S.F.
cat si la Congresul F.L.L. in sesiunile din acest an.

Pe parcursul anului competitional 2025 — 2026 au avut loc sedinte de lucru intre
conducerea celor doua federatii internationale si presedintele F.R.B.S., care s-au concretizat in
sustinerea activitatii federatiei, precum si organizarea de evenimente internationale in tara
noastra.

Unul din factorii care au contribuit la o participare numeroasd si obfinerea de
performante 1n activitatea loturilor nationale in anul competitional 2025-2026 a fost si rezultatul
relatiilor internationale foarte bune, dezvoltate prin promovarea bobului, saniei si prin
consacrarea relatiilor stabilite in anul 2025 de catre oficialii F.R.B.S. cu omologii celor doua
federatii internationale de specialitate, cat si cu cei ai altor federatii cu traditie in bob, skeleton
si sanie.

Pentru a continua drumul ascendent al federatiei, de afirmare a tarii noastre ca natiune
bine cotata in I.B.S.F. si F.ILL., Romania are nevoie de ridicarea nivelului performantelor
sportive, conditionate de cresterea numarului de sportivi practicanti ai bobului, skeletonului si
saniei la nivel national si a numarului de competitii In care acestia participa, precum si de
consacrarea cluburilor afiliate si cresterea numarului sectiilor din cadrul lor.

Si in anul 2025, in continuare, bobul, sania si skeletonul romanesc sunt reprezentate in
forurile internationale de catre: Panaitescu Dragos, Comisia materiale a 1.B.S.F., Istrate
Nicolae, Comisia de dezvoltare a I.B.S.F., Sorina Ticu membru si Sorin Buta — vicepresedinte
in cadrul Biroului Executiv al FIL, Bogdan Macovei si Stefan Musei — antrenori sanie FIL,
Velicu Dorin — antrenor skeleton IBSF. Tot aici mentiondm si corpul de arbitri romani cu licenta
internationala atat de la bob, cat si de la sanie.

Federatia Internationala de Sanie (F.I.L.) si Federatia Internationald de Bob (I.B.S.F.)
au avut aprecieri pozitive asupra participarii sportivilor romani in competitiile internationale pe
care acestea le tuteleaza, atat din punct de vedere al rezultatelor obtinute de acestia, cat si al
numdrului mare de sportivi care au luat startul in anul competitional 2025 - 2026 pentru
Romania.
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